
DIREZIONE DIDATTICA STATALE 
“MARIA SANSEVERINO” 

NOLA 
ATTIVITA’ DI POTENZIAMENTO 

Anno scolastico 2016/2017 

TITOLO DEL PROGETTO L’alfabeto delle emozioni 

TEMATICA Strategie di prevenzione dei disagi emotivi attraverso 
esperienze di apprendimento 

FINALITÀ Opportunità di esplorazione ed elaborazione interiore 
attraverso un’alfabetizzazione emozionale 

OBIETTIVI Sana espressione dei propri stati d’animo e 
autoregolazione del proprio comportamento 

METODOLOGIA Conversazioni, gioco motorio, circle time, 
drammatizzazione, danza, canto, ecc. 

PRODOTTO/ I Momento di danza e canto come manifestazione delle 
emozioni attraverso il linguaggio 

TEMPI DI REALIZZAZIONE ottobre/dicembre      febbraio/aprile 
2 ore settimanali 

DESTINATARI  Alunni classi IIIA/B 

DOCENTI COINVOLTI Romano/ Sorice 

PARTNER ESTERNI Angela Manfredi 

MONITORAGGIO/ VALUTAZIONE Osservazioni sistematiche schede operative 

DOCUMENTAZIONE Materiali prodotti durante il percorso laboratoriale 

RISORSE MATERIALI  LIM, registratore, aula d’informatica, materiale di 
facile consumo 

 

Nola,  4 ottobre 2016                                                                                          I DOCENTI Romano/ Sorice 

 


