
Dal Passato...al Futuro
per cambiare il Presente






Our Bread, Our Freedom
Nostro Pane, Nostra Libertà

Il 2° Circolo Didattico di Nola  
"M. Sanseverino"

Sabato 15 ottobre 2022 alle ore 9:00
presenta:

Gli alunni delle classi quarta A e quarta B
vivranno l'esperienza di incontrare le tradizioni e di scoprire i sapori veri di un tempo che, oggi,

purtroppo, sono  messi da parte. Rifletteranno su quanto sia necessario partire dal passato, per
rendere migliore il futuro. Cambiare il presente è fondamentale. 

Vivranno l'esperienza di impastare e cuocere  il pane tipico italiano e quello tipico
indiano "Chapati".



Prepareranno la ricotta con vero latte di bufala per vivere l'esperienza di una

colazione ricca, che fonda le proprie radici nelle tradizioni contadine.
Infine, semineranno il seme che darà vita al futuro con Vandana Shiva

Per salutare Vandana Shiva gli alunni si esibiranno in un ballo che 
 simbolicamente rievocherà il passaggio della focaccia Chapati che

diede avvio ad un moto di liberazione.
Our Freedom


